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LA REVOLUCION
FSTA EN MARCHA!

Lainteligenciaartificial se dispone arevolucionar el diagnéstico, el seguimiento
y el tratamiento de numerosas enfermedades. Impulsado por el desarrollo
tecnoldgico y los progresos de la investigacion, el crecimiento del mercado
de la IA experimentara una expansion sin precedentes en la préxima década.
Explicaciones.
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Entre el mito y la realidad, la inteligencia artificial suscita
numerosos fantasmas en el inconsciente colectivo. Aunque
la IA constituye una fuente de progresos considerables en el
ambito de la salud. Investigacion, epidemiologia, prevencion,
diagndstico, tratamiento,.. Los campos de aplicacion son
multiples. Los expertos son unanimes: la IA mejorara la calidad,
la pertinencia y la eficiencia de la atencion sanitaria. Asimismo
contribuird a optimizar el tratamiento y el seguimiento de
numerosas enfermedades, y también a reducir los costes. A
medio plazo, la IA favorecera la emergencia de una medicina
mas predictiva, mas precisa y sobre todo mas personalizada.

Considerados durante mucho tiempo como un freno
insalvable, los temores de los profesionales médicos se
desvanecen. Evidentemente, el factor humano continuard
siendo preponderante, aunque solo sea en relacién con las
cuestiones de responsabilidad. La inteligencia artificial sera
una mera herramienta de ayuda a la toma de decisiones. El
profesional de la salud validara o no la decisién propuesta por
la maquina, de acuerdo con su experienciay sus competencias.
Otra certeza: la IA no sera suficiente por si sola. De caracter
no exhaustivo, la IA Unicamente podra responder a una
cuestion determinada, para la que habra sido previamente
«entrenada». Para llegar desde el aprendizaje programado
hasta la autonomia total, se deberan realizar enormes avances.

TRABAJOS PROMETEDORES

Especialmente dinamico, el sector del diagndstico médico por
imagenes concentra en la actualidad los proyectos de mayor
éxito. Diversas publicaciones cientificas reflejan este hecho,
determinadas herramientas son capaces de detectar lesiones

@ @ La inteligencia artificial no solo

mejorard la pertinencia del diagnostico
meédico, sino también la calidad de los

exdmenes practicados. @ @

cancerosas con una precision formidable, muy superior a la de
los métodos convencionales. Este es el caso del cancer més
mortal, el cancer de pulmén, que provoca cada afio cerca de
dos millones de fallecimientos en el mundo. Investigadores
de la Northwestern University Feinberg School of Medicine
y cientificos de Google Al' han desarrollado conjuntamente
un algoritmo capaz de identificar los nédulos pulmonares
malignos -en ocasiones minimos- con un porcentaje de eficacia
del 94,4%. A titulo de comparacion, el margen de error fue mas

importante para los seis radiélogos que participaron en este
estudio, tanto en relacion con los falsos positivos (11%) como
con los falsos negativos (5%). Esta IA presenta dos ventajas
concretas: la deteccion precoz del tumor maximiza el potencial
de curacién, y la precision del diagnostico limita el recurso a los
examenes de control invasivos, caros y de riesgo.

De acuerdo con la OMS, 152 millones de personas podrian
padecer demencia desde ahora hasta 2050. Un hecho
significativo: el 70% de estas personas se verfan afectados por la
enfermedad de Alzheimer. A falta de un remedio curativo, esta
enfermedad debe ser objeto de tratamiento desde la aparicion
de los primeros sintomas con el fin de ralentizar el proceso
neuro-degenerativo. De nuevo en este caso, la inteligencia
artificial podria jugar un papel importante, como demuestra un
estudio realizado por la universidad de San Francisco?. A partir
de un sencillo andlisis de escaneres cerebrales, su algoritmo
puede detectar la presencia de la patologfa seis afios antes
que los seres humanos, como promedio.

UNAS PERSPECTIVAS (MUY) CONCRETAS
EN RADIOLOGIA

Con el mismo derecho que la oftalmologia o la
dermatologfa, la radioclogia forma parte de las
disciplinas médicas mas avanzadas en el ambito
de la inteligencia artificial. Comprometida desde
hace mucho tiempo con un movimiento de
transformacion de su actividad, la profesion
ganara de manera incontestable en capacidad
de reaccion, eficacia y precision. Los beneficios
potenciales se han identificado con claridad, por
ejemplo, la deteccion precoz de determinados
tipos de cancer, que podran ser tratados
con mayor rapidez. A partir de una serie de
imagenes, la IA sera capaz asimismo de detectar
los marcadores predictivos de una patologia.
Asimismo podria aportar una orientacion

estadistica sobre la protocolizacion de un
examen necesario, en funcion del paciente, de
sus antecedentes o de su evaluacion bioldgica.

La prevencion del riesgo para la salud no sera
la Unica ventaja. La inteligencia artificial tendra
sin duda una dimensién practica. La IA podria
operar como un segundo dictamen médico,
confirmando o descartando el diagndstico
inicial del radidlogo. La automatizacion de
determinadas tareas contribuira por otra
parte a liberar el tiempo dedicado al examen,
con la perspectiva concreta de atender a mas
pacientes. Como un sfmbolo, una explotacion
mas amplia de los datos del diagndstico médico
por imagenes podria favorecer la investigacion,
la formacion,... y el desarrollo tecnoldgico.
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@ @ £l mercado de la inteligencia

artificial en sanidad podria alcanzar los
45.000 millones de ddlares en 2026.

UN MERCADO COLOSAL

Impulsado por el desarrollo tecnolégico y los progresos
de la investigacion, el mercado de la IA experimentara una
expansion sin precedentes en la proxima década. El dltimo
informe publicado por el instituto ReportLinker ratifica esta
tesis®. Con un valor calculado de 4.900 millones de ddlares el
pasado junio, este mercado podria alcanzar 45.200 millones
en en 2026, con una tasa de crecimiento anual medio del
44,9%. Asistido por una potencia de calculo en progresién
constante, el segmento del «machine learning» adquirird un
valor especial. Consolidado gracias a la proliferacion de datos
sobre salud, el andlisis predictivo del riesgo también lo hara.
Por el contrario, la falta de recursos humanos cualificados y
las reticencias de los profesionales de la salud son los dos
principales obstaculos a superar. Con independencia de
las previsiones, se dibuja una tendencia clara. Gracias a las
numerosas inversiones realizadas en el transcurso de los
cinco ultimos afios, Estados Unidos sera la punta de lanza de
este mercado.

De acuerdo con PwC% el auge de la inteligencia artificial
dependera de manera especifica de la dinamica de inversion
de las empresas de salud. Su difusion dependera también de
sugrado de aceptacion por parte de la poblacién. Empresarios
y usuarios parecen mantener una opinién favorable a escala
global. El 75% de los directivos encuestados afirmaba estar
dispuesto a invertir en 1A @ muy corto plazo. Una decision
estratégica motivada esencialmente por el aumento de la
productividad prevista, que ellos valoran entre el 15% y el
20%. Por su parte, el 55% de los pacientes encuestados no
percibia inconvenientes en el uso de la IA para su atencién
sanitaria. Reflejo de un entusiasmo mas moderado, este
porcentaje tiende no obstante a aumentar con el tiempo.
Para determinados especialistas, el despliegue del 5G podria
acelerar el cambio, facilitando el acceso a la tecnologia y
democratizando sus usos.

LAS PALANCAS DE LA TRANSFORMACION

Una cosa es segura, la revolucién prometida no sucedera de la
noche ala mafiana. La inteligencia artificial todavia estd dando
sus primeros pasos. Su nivel de rentabilidad es relativamente

ESTADOS UNIDOS, ;EL FUTURO LIDER DE
LA IA EN MATERIA DE SALUD?

De acuerdo con el gabinete Frost & Sullivan*, el
mercado mundial de la salud digital alcanzara
243.500 millones de dodlares en 2023, a saber,
una progresion del 160%... en cuatro afios. Signo
distintivo: la inteligencia artificial serd uno de los
principales pilares del crecimiento previsto. Las
decisiones adoptadas dejan entrever claramente
los segmentos con mayor valor. En el transcurso de
los Ultimos cinco afios, las inversiones sectoriales se
han orientado esencialmente hacia el diagndstico
por imagenes vy el diagndstico general (20,7%), la
investigacion sobre candidatos a medicamentos
(18,6%), el descubrimiento de nuevos mecanismos
de accién (10,3%), la recogida y el andlisis de datos
en tiempo real (18,1%), y la genética (10,8%). Muy
activo en este ambito, Estados Unidos representaba
tres cuartas partes de las inversiones realizadas
(73,3%), muy por delante de China (14,8%) y Reino
Unido (3,8%). Los expertos son categdricos: los cinco
proximos afios resultaran decisivos para concretar
el potencial de este mercado estratégico. Dentro de
un contexto en plena mutacion, las adquisiciones y
el establecimiento de asociaciones comerciales en
los ambitos informdtico y tecnoldgico constituiran
ventajas competitivas importantes para las empresas.

(*) «Global Digital Health Outlook 2020», Frost & Sullivan (Agosto 2020).
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limitado. El grado de madurez de las aplicaciones propuestas
actualmente es muy dispar, también en el sector de la salud.
Las primeras de estas aplicaciones probablemente no seran
operativas antes de varios afios, en el mejor de los casos. Por
muy prometedoras que sean, las hipdtesis cientificas resultan
siempre dificiles de demostrar a gran escala.

Con el fin de optimizar el potencial de la IA, su ecosistema
se deberd estructurar y formalizar, y también se debera
promover vy financiar. La fiabilidad y la seguridad de las
soluciones desarrolladas deberan constituir retos prioritarios
para los promotores y los inversores. La medicién del valor
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afiadido y la creaciéon de un modelo econémico especializado
constituiran asimismo parametros determinantes con el fin
de favorecer laimplementacion de estas nuevas técnicas enla
atencion sanitaria. Por otra parte, la puesta en marcha de una
reglamentacion propia para los usos digitales sera inevitable.
Entre la necesaria proteccion de las libertades individuales y la

Observador atento de las transformaciones en curso en el
sector sanitario, Candriam pretende apoyar el desarrollo
de las aplicaciones mas pertinentes y mas Utiles para los
pacientes. Candriam cuenta con una red de expertos,
capaces de analizar, identificar, y valorar a las empresas que
produciran las soluciones tecnoldgicas del futuro.

perspectiva de frenar iniciativas potencialmente innovadoras
para la colectividad, la linea divisoria sera estrecha. En
realidad, el futuro de la inteligencia artificial dependera en

@ @ Las hipotesis cientificas

resultan todavia dificiles de
demostrar a gran escala.

gran medida de la explotacién que se lleve a cabo de los
datos sobre salud que constituyen su combustible.
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